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 RECORDES NACIONAIS ADULTO MASCULINO 

Prova  Peso  Atleta UF Ano 
Nasc. Competição Data  Local 

55kg 
Arranco 100Kg THIAGO Silva PR 2000 Evento CBLP 06.04.2019 Rio de Janeiro - RJ 
Arremesso 124Kg THIAGO Silva PR 2000 Evento CBLP 06.04.2019 Rio de Janeiro - RJ 
Total 224Kg THIAGO Silva PR 2000 Evento CBLP 06.04.2019 Rio de Janeiro - RJ 

61kg 
Arranco 123Kg THIAGO Silva RJ 2000 Campeonato Brasileiro Adulto 23.09.2021 Rio de Janeiro - RJ 
Arremesso 151Kg THIAGO Silva RJ 2000 Campeonato Pan-americano Adulto 24.07.2022 Bogotá - COL 
Total 271Kg THIAGO Silva RJ 2000 Jogos Sul-americano Adulto 02.10.2022 Assunção - PAR 

67kg 
Arranco 127kg RAFAEL Silveira MG 1996 Campeonato Brasileiro Adulto 24.08.2018 Porto Alegre - RS 
Arremesso 147kg RAFAEL Silveira MG 1996 Campeonato Brasileiro Adulto 24.08.2018 Porto Alegre - RS 
Total 274kg RAFAEL Silveira MG 1996 Campeonato Brasileiro Adulto 24.08.2018 Porto Alegre - RS 

73kg 
Arranco 141kg JOSUE Silva RJ 1992 Campeonato Pan-americano Adulto 26.07.2022 Bogotá - COL 
Arremesso 170kg JOSUE Silva RJ 1992 Campeonato Brasileiro Adulto 04.06.2022 Sete Lagoas - MG 
Total 310kg JOSUE Silva RJ 1992 Campeonato Brasileiro Adulto 04.06.2022 Sete Lagoas - MG 

81kg 
Arranco 152KG JOSUE Silva RJ 1992 Campeonato Pan-americano Adulto 09.11.2021 Guayaquil - ECU 
Arremesso 183KG JOSUE Silva RJ 1992 Campeonato Pan-americano Adulto 09.11.2021 Guayaquil - ECU 
Total 316KG JOSUE Silva RJ 1992 Campeonato Pan-americano Adulto 09.11.2021 Guayaquil - ECU 

89kg 
Arranco 152KG JOSUE Silva RJ 1992 Campeonato Pan-americano Adulto 26.04.2019 Guatemala City - GUA 
Arremesso 176KG JOSUE Silva RJ 1992 Campeonato Sul-americano Adulto 11.05.2019 Palmira - COL 
Total 326KG JOSUE Silva RJ 1992 Campeonato Sul-americano Adulto 11.05.2019 Palmira - COL 

96kg 
Arranco 171kg SERAFIM Veli PR 1986 Campeonato Pan-americano Adulto 21.04.2019 Guatemala City - GUA 
Arremesso 200kg SERAFIM Veli PR 1986 Campeonato Mundial Adulto 10.11.2018 Ashgabat - TKM 
Total 370kg SERAFIM Veli PR 1986 Campeonato Mundial Adulto 10.11.2018 Ashgabat - TKM 

102kg 
Arranco 166Kg MARCO Machado SP 1991 Campeonato Pan-americano Adulto 31.03.2023 Bariloche - ARG 
Arremesso 196Kg MARCO Machado SP 1991 Copa Santo Domingo 21.04.2023 Santo Domingo - DOM 
Total 361Kg MARCO Machado SP 1991 Copa Santo Domingo 21.04.2023 Santo Domingo - DOM 

109kg 
Arranco 152Kg ROGERIO Souza SP 1995 Campeonato Brasileiro Adulto 18.08.19 Curitiba -PR 
Arremesso 193Kg ROGERIO Souza SP 1995 Campeonato Brasileiro Adulto 18.08.19 Curitiba -PR 
Total 345Kg ROGERIO Souza SP 1995 Campeonato Brasileiro Adulto 18.08.19 Curitiba -PR 

109kg+ 
Arranco 201kg FERNANDO Reis SP 1990 Campeonato Mundial Adulto 08.11.18 Ashgabat - TKM 
Arremesso 235kg FERNANDO Reis SP 1990 Campeonato Mundial Adulto 08.11.18 Ashgabat - TKM 
Total 436kg FERNANDO Reis SP 1990 Campeonato Mundial Adulto 08.11.18 Ashgabat – TKM 
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