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 RECORDES NACIONAIS ADULTO MASCULINO 

Prova  Peso  Atleta UF 
Ano 

Nasc. 
Competição Data  Local 

60kg 

Arranco 123Kg THIAGO Silva RJ 2000 Campeonato Brasileiro Adulto 15.05.2025 Sete Lagoas – MG 

Arremesso 158Kg THIAGO Silva RJ 2000 Campeonato Brasileiro Adulto 15.05.2025 Sete Lagoas – MG 

Total 281Kg THIAGO Silva RJ 2000 Campeonato Brasileiro Adulto 15.05.2025 Sete Lagoas – MG 

65kg 

Arranco 125Kg  - - - - - 

Arremesso 151Kg  - - - - - 

Total 271Kg  - - - - - 

71kg 

Arranco 129kg LUCAS Santos DF 2000 Campeonato Brasileiro Adulto 15.05.2025 Sete Lagoas – MG 

Arremesso 154kg LUCAS Santos DF 2000 Campeonato Brasileiro Adulto 15.05.2025 Sete Lagoas – MG 

Total 283kg LUCAS Santos DF 2000 Campeonato Brasileiro Adulto 15.05.2025 Sete Lagoas – MG 

79kg 

Arranco 145kg JOSUE Silva RJ 1992 Campeonato Brasileiro Adulto 16.05.2025 Sete Lagoas – MG 

Arremesso 170kg  - - - - - 

Total 310kg  - - - - - 

88kg 

Arranco 152kg  - - - - - 

Arremesso 183kg  - - - - - 

Total 316kg  - - - - - 

94kg 

Arranco 168kg       

Arremesso 200Kg       

Total 368Kg       

110kg 

Arranco 175Kg MATHEUS Pessanha RJ 2005  Campeonato Mundial Sub 20 04.05.2025 Lima – PERU 

Arremesso 220Kg MATHEUS Pessanha RJ 2005  Campeonato Mundial Sub 20 04.05.2025 Lima – PERU 

Total 395Kg MATHEUS Pessanha RJ 2005  Campeonato Mundial Sub 20 04.05.2025 Lima – PERU 

+110kg 

Arranco 201kg  - - - - - 

Arremesso 240kg  - - - - - 

Total 440kg  - - - - - 

outubro 2025 


