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CONFEDERAGAO BRASILEIRA DE
LEVANTAMENTO DE PESOS

RECORDES NACIONAIS SUB 20 FEMININO

CONFEDERAGAO BRASILEIRA DE LEVANTAMENTO DE PESOS

Prova Peso Atleta UF I\?a\ r;((): Competi¢ao Data Local
48kg
Arranco 61kg | ISANELLY CRISTINA Silva | RJ | 2010 Avaliacdo Técnica CBLP 15.02.2025 Rio de Janeiro-RJ
Arremesso | 81kg | ISANELLY CRISTINA Silva | RJ | 2010 Avaliacdo Técnica CBLP 15.02.2025 Rio de Janeiro-RJ
Total 142kg | ISANELLY CRISTINA Silva | RJ | 2010 Avaliacdo Técnica CBLP 15.02.2025 Rio de Janeiro-RJ
53kg
Arranco 82kg |BEATRIZ KAMILLE Santos | SP | 2008 Avaliacdo Técnica CBLP 15.02.2025 Rio de Janeiro-RJ
Arremesso | 92kg JULIA Souza RJ | 2005 Avaliacdo Técnica CBLP 15.02.2025 Rio de Janeiro-RJ
Total 167kg JULIA Souza RJ | 2005 Avaliacdo Técnica CBLP 15.02.2025 Rio de Janeiro-RJ
58kg
Arranco 80kg - - - - -
Arremesso | 100kg - - - - -
Total 180kg - - - - -
63kg
Arranco 95kg - - - - -
Arremesso | 120kg - - - - -
Total 214kg - - - - -
69kg
Arranco 98kg STEPHANY Assis RJ | 2005 Campeonato Brasileiro Adulto 17.05.2025 Sete Lagoas - MG
Arremesso | 119kg STEPHANY Assis RJ | 2005 | Campeonato Pan-Americano Sub 20 | 13.03.2025 Havana - CUBA
Total 216kg STEPHANY Assis RJ | 2005 Campeonato Brasileiro Adulto 17.05.2025 Sete Lagoas - MG
77kg
Arranco 102kg STEPHANY Assis RJ | 2005 Avaliagdo Técnica CBLP 15.02.2025 Rio de Janeiro-RJ
Arremesso | 120kg STEPHANY Assis RJ | 2005 Avaliagdo Técnica CBLP 15.02.2025 Rio de Janeiro-RJ
Total 222kg STEPHANY Assis RJ | 2005 Avaliagdo Técnica CBLP 15.02.2025 Rio de Janeiro-RJ
86kg
Arranco 100kg LAILA Rizzo RJ) | 2007 | Campeonato Panamericano Sub 20 | 14.03.2025 Havana-CUB
Arremesso | 113kg LAILA Rizzo RJ | 2007 | Campeonato Panamericano Sub 20 | 14.03.2025 Havana-CUB
Total 213kg LAILA Rizzo RJ | 2007 | Campeonato Panamericano Sub 20 | 14.03.2025 Havana-CUB
+86kg
Arranco 110kg - - - - -
Arremesso | 145kg - - - - -
Total 253kg - - - - -
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