ROSANE
SANTOS

UM POUCO SOBRE MIM

Carioca 36anos
Nascimento:20/06/1987
Esporte: Levantamento de peso

Rosane é referéncia no cenario do levantamento de peso
Olimpico no Brasil. Possui a melhor posicdo ja obtida por

uma brasileira na histéria do esporte nos jogos Olimpicos.

ENTRE EM CONTATO

Endereco: Rua Jodo Casa Grande 139 - Butanta
Telefone: (21)976871923

E-mail: Rosanepeso53@gmail.com

Instagram: @Rosepeso

HISTORICO PROFISSIONAL

ATLETA OLiMPICO

2009 - 1° lugar no Campeonato Sul- America Adulto e Sub 23
Melhor Atleta Do ano de 2009- Premio Brasil Olimpico

2011- 1° lugar no Campeonato Venezuela

2012- 2° lugar Campeonato Mundial Universitario Israel
2015- 1° lugar sulamericana Peru

2016 - 5° colocada nos jogos Olimpicos do Rio de Janeiro
2017 - 1° lugar campeonato pan Americano adultoMiami
Multipla vezes Campea Brasileira

FORMACAO E CURSOS

Ensino Médio Completo - C.E Mahatma Gandhi, Rio
de Janeiro.

Ensino Superior Completo- UNISUAM, Ed. Fisica
Licenciatura , turma de 2012

Curso Completo Ed. Fisica Bacharelado, Univesidade
Paulista- UNIP.

Cursando fisioterapia 7° Periodo Estacio de Sa
Especializagdes:
Curso de Formacao de Treinadores da Confederacao

Brasileira de Levantamento de Peso (CBLP) -2008.

Curso de Formacao de Treinadores de
Levantamento de Peso, ODEPA- 2012.

Curso de Planificacdo de Treinamento Medologia
Micovi, nivel 1.

Curso de especializacdo em Analise postural 2022.

Curso Musculacdo abordagem em Diagnéstico
Postural e teste Funcionais.



