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CAMPEONATO BRASILEIRO ADULTO DE LEVANTAMENTO DE PESOS 2024

CONVOCATORIA

A Confederacao Brasileira de Levantamento de Pesos tem o prazer de convidar os atletas de sua
Federacdao para o CAMPEONATO BRASILEIRO ADULTO.

1. Normas e Regras da Competicdao
O Campeonato Brasileiro Adulto, nas categorias Masculina e Feminina, se realizara conforme as
regras e controle da Confederagdo Brasileira de Levantamento de Pesos (CBLP), seguidas as

diretrizes da Federacao Internacional de Levantamentos de Pesos (IWF), para eventos nacionais.

2. Elegibilidade
Poderdo participar no Campeonato Brasileiro Adulto, atletas que tenha completado 15 anos no ano

de 2024, com nascimento em 2009 ou anos anteriores.

3. Data e Local da Competicao
A evento serd realizado nos dias 02, 03 e 04 de maio de 2024, na Universidade Ceuma -

Renascenga, situado na Rua Anapurus, n° 01 - bairro Renascenca II, Sdo Luis - MA, 65075-120.

4. Categorias

As categorias a serem realizadas no evento, sdao as categorias estabelecidas pela Federacao
Internacional (IWF), e adotadas pela Confederagdo Brasileira de Levantamento de Pesos (CBLP),
segundo o peso corporal:

Feminino: 49 kg, 59 kg, 71kg, 81kg, +81 kg.

Masculino: 61 kg, 73 kg, 89kg, 102kg, +102 kg.

OBSERVAGAO: A CBLP indicara este evento ao programa “BOLSA ATLETA”.
As indicacGes sdo analisadas a partir dos critérios estabelecidos pela Portaria MC N° 593, de 19 de
janeiro de 2021.

5. Inscrigoes Finais: Receberemos as inscrigdes finais, com seus respectivos pagamentos, até
o dia 08 de abril de 2024, as 23:59 horas. As Respectivas inscricdes, depdsitos ou pagamentos
deverdo ser realizados até essa data.

Taxa e data limite para inscricdo: Até dia 08 de abril de 2024.

Federados:
R$150,00 (cento e cinquenta reais) por atleta federado.
R$150,00 (cento e cinquenta reais) por oficial federado (Treinador, Auxiliar Técnico,

Fisioterapeuta, Massagista, Staff etc.).
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Nao Federados:
R$400,00 (quatrocentos reais) por atleta ndo federado.
R$400,00 (quatrocentos reais) por oficial ndo federado (Treinador, Auxiliar Técnico,

Fisioterapeuta, Massagista, Staff etc.).

5.1. Dados Bancario para depdsito serdo enviados aos responsaveis de cada
federagdo filiada a CBLP.
5.2. As inscricdes finais, com atletas e oficiais federados, SOMENTE serdo aceitas

se realizada pela Federagdo Estadual com seu respectivo comprovante de depdsito,
sendo 1 (um) depdsito totalizando o valor total das inscricbes das respectivas equipes,
até a data limite de inscrigdo.

5.3. As inscricbes das federacOes estaduais filiadas e o comprovante de depésito
devem ser enviados obrigatoriamente para os seguintes e-mails: liliane@cblp.org.br e
cblp@cblp.org.br.

5.4. Em hipdtese alguma sera aceita inscricao apds o dia 08 de abril de 2024.
5.5. Depdsitos realizados em outra conta bancaria ndo serdo aceitos e ndo serao
reembolsados.

5.6. As taxas de inscrigbes ndo serdo restituidas.

5.7. As inscricOes finais serdao divulgadas no site da CBLP (www.cblp.org.br) até 5
(cinco) dias antes da competigao.

5.8. Cada Federacao Estadual podera inscrever quantas equipes desejar, desde que
os respectivos atletas fagam o indice minimo constante no item 12.

5.9. As inscricoes devem ser enviadas no modelo de formuldrio (o modelo sera

enviado para cada Federagdo), sendo um formulario para cada equipe. Ou seja, se a
Federacdo Estadual inscrever 2 equipes (A e B), deverdo ser enviados dois formularios.
5.10. Serdo autorizados a participacao oficial de atletas ndo federados. Nesse caso,
os atletas competirdo (na simula) com a sigla da CBLP + a abreviacdo do estado
representado, ou seja, se o atleta for do estado do Acre, sera identificado por CBLP-AC.
5.11. Os atletas e Oficiais federado (Treinador, Auxiliar Técnico, Fisioterapeuta,
Massagista, Staff etc.:) NAO FEDERADOS, deverdo realizar as inscricdes no seguinte
link; https://www.sympla.com.br/evento/campeonato-brasileiro-de-levantamento-de-
pesos-adulto/2370922

6. Hospedagem e Transporte

Por conta de cada participante.

7. Barras
Os equipamentos que serdo utilizados, na competicdo e aquecimento, serdo de ultima geracdo da
marca ELEIKO, aprovada pela Federagdo Internacional, especialmente para a utilizaggo em

competicdes de Levantamento de Pesos.
8. Controle de Dopagem

A responsabilidade de controle de dopagem é exclusiva da Autoridade Brasileira de Controle de

Dopagem (ABCD). E como em todos os eventos realizados pela CBLP podera haver este controle.
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9. Verificagao Final

Ci

CONFEDERAGAD
LEVANTAMENTO DE PESOS

LP

BRASILEIRA DE

A verificacdo final se realizard por e-mail, no dia 22 de abril de 2024 até as 23:59 horas. A

confirmacdo dos dados (nome do atleta, categoria de peso corporal e total) serd realizado

obrigatoriamente nos seguintes e-mails: liliane@cblp.org.br e cblp@cblp.org.br .

manifestacdo, sera considerado os dados enviados na inscricdo final.

10. Oficiais Técnicos (arbitros)

Se nao houver

Os arbitros serdo definidos pela Confederacao Brasileira de Levantamento de Pesos (CBLP).

11. Programacao Preliminar

PROGRAMA(;AO PRELIMINAR
DATA DA COMPETIGCAO GENERO CATEGORIA | PESAGEM | COMPETIGCAO

A definir Grupo B 08:00 10:00
Feminino 49kg 11:00 13:00
Quinta-feira 02/maio Masculino 61kg 14:00 16:00
CerimoOnia de Abertura 18:30
Feminino 59k 17:00 19:00
A definir Grupo B 08:00 10:00
M li 73k 11:00 13:00

Sexta-feira 03/maio asc-u .|n0 g
Feminino 71kg 14:00 16:00
Masculino 89kg 17:00 19:00
A definir Grupo B 08:00 10:00
, ) Masculino 102kg 11:00 13:00

Sabado 04

abado 04/maio Feminino 81kg, +81kg 14:00 16:00
Masculino +102kg 17:00 19:00

A Programacgdo da competicdo estda sujeita a alteragdes apds a verificacdo final das

inscrigoes.

OBS.: O atleta devera portar documento de identificagdo (Carteira de Identidade,
CNH, Carteira de Trabalho etc.), com foto, valida no momento da pesagem. O
atleta NAO sera autorizado a entrar na sala de pesagem se ndo estiver de posse

do referido documento.

12. indices minimos de total para a participacdo no Campeonato Brasileiro Adulto

Feminino Masculino
Categoria ndice Categoria Indice
49 116 kg 61 170 kg
59 135 kg 73 199 kg
71 146 Kg 89 213 kg
81 155kg 102 229 kg
+81 162 kg +102 240 kg

OBS.: Essas marcas minimas, sdo para inscricdo. Na pesagem podera ser aplicada a
regra 6.6.5 ("Regra dos 20 quilos”), exercida pela Federagdo Internacional.
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As marcas realizadas neste evento, serdo consideradas pela Confederacao e Comissdo Técnica, por

um periodo de 6 meses, para futuras convocagdes das selegdes nacionais.

13. Premiacao

Este campeonato premiara os 03 (trés) melhores atletas de cada categoria de peso corporal no Total
Olimpico com medalhas de ouro, prata e bronze. As equipes (uma por Estado) serdo premiadas com
troféus para as campeds, vice e 3° colocada. A pontuacdo para o resultado por equipes, sera
considerado somente a pontuacao que a equipe principal (Equipe A) obter, independente das demais

equipes.

Confederacgao Brasileira de Levantamento de Pesos

CONFEDERAGAO BRASILEIRA DE LEVANTAMENTO DE PESOS

Rua Tenente Brito Melo, 1355 — 1101 | Santo Agostinho | Belo Horizonte — MG | Brasil | 30180-076 | 55 31 2526-2414 | cblp@cblp.org.br



