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AVALIAÇÃO TÉCNICA – CBLP 2024 

CONVITE 

 

A Confederação Brasileira de Levantamento de Pesos, convida os atletas listados 

na tabela abaixo para a Avaliação Técnica CBLP - 2024, com o objetivo de formar a adequada 

e oportuna seleção técnica de atletas. 

A Federação deverá confirmar (ou não) a participação dos atletas convidados até o dia 

19 de fevereiro de 2024, enviando e-mail para liliane@cblp.org.br , em hipótese alguma será 

aceita confirmação após a data informada. 

O Atleta CBLP (sem Federação), deverá confirmar (ou não) a participação até o dia 19 

de fevereiro de 2024, enviando e-mail para liliane@cblp.org.br , em hipótese alguma será 

aceita confirmação após a data informada.  

1. Lista dos atletas convidados divididos por Federação e atletas CBLP 

 

FEDERAÇÃO DO PARANÁ 

FEMININO  MASCULINO 

Eduarda Morais Ribeiro de Souza   

 

FEDERAÇÃO DO RIO DE JANEIRO 

FEMININO  MASCULINO 

Emily Rosa Figueiredo  Thiago Felix Da Silva 

Amanda da Costa Shott (Dispensada)  Josué Lucas Ferreira 

Laura Nascimento Amaro (Dispensada)  Matheus de Souza Pessanha 

Taiane Justino de Lima   

Julia Satyro de Souza   

Julia Vieira Rodrigues   

Marcella da Silva Piovesan   

Stephany Guimarães da Rocha Assis   

Laila Rocha Grimaldi Rizzo   

Isanelly Cristina da Silva   

Anna Carolina Mendes de Araujo Lima   

 

CBLP 

FEMININO  MASCULINO 

Beatriz Kamille de Lima Santos  Marco Tulio Machado Gregório (Dispensado) 

  Mateus Felipe Gregorio Machado 

  João Augusto Coelho Evaristo 

  Felipe Ramos Dias 

  Gabriel Portela de Oliveira 

 

 
2. Data e local 
 

A evento será realizado no dia 01 de março de 2024, no município de Rio de 

Janeiro/RJ, na Associação do Pessoal da Caixa Econômica Federal, localizado na Estrada do 

Quitite, 362 – Freguesia, Jacarepaguá, Rio de Janeiro - RJ, 22753-790. 

mailto:liliane@cblp.org.br
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3. Categorias que serão avaliadas: 

 

Adulto 

Feminino: 45kg, 49 kg, 55 kg, 59 kg, 64 kg, 71kg, 76 kg, 81kg, 87kg, +87kg 

Masculino: 55kg, 61 kg, 67 kg, 73 kg, 81 kg, 89kg, 96 kg, 102kg, 109kg, +109kg 

 

Sub 20 

Feminino: 45kg, 49 kg, 55 kg, 59 kg, 64 kg, 71kg, 76 kg, 81kg, 87 kg, +87kg 

Masculino: 55kg, 61 kg, 67 kg, 73 kg, 81 kg, 89kg, 96 kg, 102kg, 109 kg, +109 kg 

 

 Sub 17 

Feminino: 40kg, 45kg, 49 kg, 55 kg, 59 kg, 64 kg, 71kg, 76 kg, 81kg, +81kg 

Masculino: 49kg, 55kg, 61 kg, 67 kg, 73 kg, 81 kg, 89kg, 96 kg, 102kg, +102kg 

 

4. Programação Preliminar 

 

PROGRAMAÇÃO PRELIMINAR 

 

DATA DA 

COMPETIÇÃO 

 

GÊNERO CATEGORIA 

 

PESAGEM 

 

COMPETIÇÃO  

01 MARÇO 

Feminino 40kg até 59kg 07:20 09:20 

Masculino Todas as categorias 08:20 10:20 

Feminino 64kg até +87kg 11:20 13:20 

 

5. Indicação de atleta 

Atleta FEDERADO que não foi convidado, poderá ser indicado pela sua Federação 

Estadual, desde que estejam dentro do critério descrito abaixo:  

Atleta NÃO FEDERADO que não foi convidado, poderá ser indicado, desde que estejam 

dentro do critério descrito abaixo:  

          Ser indicado com o indice da respectiva categoria inscrita, podendo reduzir até 5% 

(cinco porcento) no TOTAL DE ENTRADA deste indice, além disso o atleta terá que concluir 

as condições de participação descritas no item 7, o prazo para indicação e conclusão das 

condições de participação é até o dia 19 de fevereiro 2024.  

 

 

A coordenação técnica, analisará as indicações e confirmará a participação (ou não) até o dia 

23 de fevereiro de 2024. 
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6. Hospedagem, Alimentação e Transporte 

Por conta de cada participante. 

7. Condições de Participação 

7.1 Ter passaporte válido ou protocolo de requerimento junto a Polícia federal. 

7.2 Estar vacinado contra a febre amarela e possuir o cartão internacional válido. 

7.3 Estar com ciclo vacinal completo para Covid-19, e possuir cartão nacional de 

vacinação emitido pelo conecteSUS. 

7.4 Ter cadastro whereabouts ativo, com Q1/Q2/Q3 – 2024 preenchidos. 

7.5 Ter certificado do curso online WADA Adel. (segue o link abaixo) 

7.6 Ter certificado dos cursos online do IOB-COB (segue o link abaixo) 

 

- ADEL para atletas talentosos pode ser encontrado no seguinte link: https://adel.wada-

ama.org/  

- Esporte Antirracista; todo mundo sai ganhando 

- Prevenção e Enfrentamento do Assédio e Abuso no Esporte; este curso é destinado 

para adultos** 

- Abuso e Assédio Fora de Jogo (para jovens); este curso é destinado para atletas de 12 

a 17 anos. 

- Equilibrando o Jogo: Igualdade de Gênero no Esporte 

- Curso: Conduta Ética na prática 

O link para acessar os cursos é: https://www.cob.org.br/pt/cob/home/instituto-

olimpico-brasileiro/cursos-do-iob  

Todos os Atletas participantes devem completar com sucesso os cursos online citados 

acima. 

O prazo para entrega dos certificados é de até 19/02/2024. 

Os que já o fizeram peço que encaminhem o certificado de conclusão para o e-

mail: cursos@cblp.org.br com o assunto: Certificado curso COB-IOB/WADA Adel.  

OBSERVAÇÃO: Os resultados deste evento não serão considerados para o pleito do 

Programa “BOLSA ATLETA” do Ministério da Cidadania/Secretaria do Esporte. 

As marcas realizadas neste evento, serão avaliadas e consideradas pela CBLP por um 

período de 6 meses, para futuras convocações das seleções nacionais.  

 

Confederação Brasileira de Levantamento de Pesos 
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