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CAMPEONATO BRASILEIRO ADULTO DE LEVANTAMENTO DE PESOS 2016 

 

CONVOCATÓRIA 

 
A Confederação Brasileira de Levamento de Pesos tem o prazer de 

convidar os atletas de sua Federação para o CAMPEONATO BRASILEIRO 
ADULTO. 

 
1. Normas e Regras da Competição 

 
O Campeonato Brasileiro Adulto, nas categorias Masculina e Feminina, se 
realizarão conforme as regras da Federação Internacional de Levantamentos de 
Pesos (IWF) 2013-2016 e estará sob o controle da Confederação Brasileira de 
Levantamento de Pesos (CBLP). 
 

2. Elegibilidade 
 

Poderão participar atletas nascidos a partir de 01 de janeiro de 2001. 
 

3.  Local de Competição e Treinamento 
 
A Competição se realizará na cidade do Rio de Janeiro em local a ser definido (CT 
Unimed ou CEFAN), de acordo com as condições. 
 

4. Data 
 

O evento será realizado nos dias 05, 06 e 07 de outubro de 2016. 
 

5. Categorias  

As categorias nas quais serão realizadas as competições são as estabelecidas pela 
Federação Internacional (IWF) e adotadas pela Confederação Brasileira de 
Levantamento de Pesos, segundo o peso corporal: 

Feminino: 48Kg, 53Kg, 58Kg, 63kg, 69kg, 75kg y +75kg. 

Masculino: 56Kg, 62Kg, 69Kg, 77Kg, 85Kg, 94Kg, 105 e +105Kg.  

 
6. Inscrições 

 
6.1- Finais: Receberemos as inscrições finais, com seus respectivos 

pagamentos, até 20 de setembro de 2016, às 24 horas. Os respectivos depósitos 
deverão ser realizados até essa data. 
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Em casos excepcionais serão aceitas inscrições adicionais, porém 
com valores de inscrição majorados, conforme taxas e datas limites. 

 
6.2 – Taxas e datas limites para inscrições: 

 
 Até dia 20 de setembro: R$ 100,00 (cem reais) por atleta. 

 
 Até dia 26 de setembro: R$ 300,00 (trezentos reais) por atleta. 

 
  6.3 – Dados Bancários para depósitos: 
 
Caixa Econômica Federal 
Ag.: 0935 
C/C: 6069-9 
Op.: 003 (conta corrente Pessoa Jurídica) 
Titular: Confederação Brasileira de Levantamento de Pesos 
CNPJ:  51.772.903/0001-21 

 
6.4- As inscrições e o comprovante de depósito devem ser enviados 

para os seguintes e-mails: cblp@cblp.org.br  e  cblp@outlook.com 
 

      6.5 - As inscrições finais SOMENTE serão aceitas se realizadas 
pela Federação Estadual com seu respectivo comprovante de depósito, sendo 1 
(um) depósito totalizando o valor total da(s) inscrição(es) da(s) respectiva(s) 
equipe(s), em cada data limite de inscrição. 

6.6 - Em hipótese alguma será aceita inscrição após 26 de setembro 
de 2016.  

6.7 – Depósitos realizados em outra conta bancária não serão 
aceitos e não serão reembolsados. 

6.8 – As taxas de inscrições não serão restituídas em nenhuma 
hipótese. 

6.9 – As inscrições finais serão divulgadas no sítio da CBLP 
(www.cblp.org.br) até o dia 30 de setembro de 2016. 

6.10 – Cada Federação Estadual poderá inscrever quantas equipes 
desejar, desde que os respectivos atletas façam o índice mínimo constante no item 
14.  

6.11 - As inscrições devem ser enviadas no modelo de formulário 
em anexo, sendo um formulário para cada equipe. Ou seja, se a Federação 
Estadual inscrever duas equipes (A e B), deverão ser enviados dois formulários. 

 
7. Hospedagem e Transporte 

 
Por conta de cada Federação Estadual participante. 
 

8. Barras 

mailto:cblp@cblp.org.br
mailto:cblp@outlook.com
http://www.cblp.org.br/
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Os equipamentos que serão utilizados na competição e no aquecimento serão da 
marca ZKC, aprovada pela Federação Internacional e a mesma que foi utilizada 
durante os Jogos Olímpicos Rio 2016. 

9. Verificação Final 
 
A verificação final se realizará por e-mail, no qual cada Federação 

Estadual deverá confirmar (ou alterar) sua inscrição final, que será divulgada no sítio 
da CBLP (www.cblp.org.br). Essa confirmação final deverá ser feita até o dia 01 de 
outubro de 2016. Caso não seja realizada a confirmação (ou alteração), as 
inscrições finais serão consideradas como verificadas. 

 
 
 
10. Reunião de Oficiais Técnicos (árbitros) 
 
Será realizada no dia 04 de outubro de 2016, em horário a ser 

confirmado com os respectivos árbitros. 
 

11. Oficiais Técnicos (árbitros) 
 
Os árbitros serão escolhidos pela Confederação Brasileira de Levantamento de 
Pesos (CBLP), a partir de indicações das Federações Estaduais. Essas indicações 
deverão ser enviadas à CBLP até o dia 20 de setembro de 2016, para os e-mails 
cblp@cblp.org.br e cblp@outlook.com . 
 

12. Horário de Competição 
 

  Quarta-feira Dia  05/10/2016 Pesagem Competição 

GRUPO A Adulto FEM  48 / 53  12:00:00 14:00:00 

GRUPO B Adulto MAS 56 / 62 / 69 14:00:00 16:00:00 

 
   

    

  Quinta-feira Dia  06/10/2016 Pesagem Competição 

GRUPO C Adulto FEM 58 / 63  12:00:00 14:00:00 

GRUPO D Adulto MAS 77 / 85  14:00:00 16:00:00 

    

    

  Sexta-feira Dia  07/10/2016 Pesagem Competição 

GRUPO E Adulto FEM 69 / 75 / +75 09:00:00 11:00:00 

GRUPO F Adulto MAS 94 / 105 / +105 13:00:00 15:00:00 

 
Os horários e dias podem ser alterados de acordo com as inscrições. 
 

http://www.cblp.org.br/
mailto:cblp@cblp.org.br
mailto:cblp@outlook.com
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OBS.: O atleta deverá portar um documento de identidade_válido (Carteira de 
Identidade, CNH, Carteira de Trabalho etc.), no momento da pesagem. O atleta 
NÃO terá permissão para entrar na sala de pesagem se não estiver de posse do 
referido documento. 

 
13. Premiação 
 
Este campeonato premiará os 03 (três) melhores atletas de cada 

categoria de peso corporal, no Total Olímpico: com medalhas de ouro, prata e 
bronze. As equipes (uma por Estado) serão premiadas com troféus para as 
campeãs, vice e terceiras colocadas. Para o resultado por equipes será considerada 
somente a pontuação que a equipe principal (Equipe A) obtiver, independentemente 
das demais equipes. 

 
14. Marcas mínimas de total para os Campeonatos Brasileiros 
 

Categoria Adulto 

Feminino Total 

48 98 Kg 

53 105 Kg 

58 113 Kg 

63 117 Kg 

69 129 Kg 

75 133 Kg 

+75 157 Kg 

  Masculino Total 

56 137 Kg 

62 149 Kg 

69 162 Kg 

77 171 Kg 

85 177 Kg 

94 188 Kg 

105 196 Kg 

+105 212 Kg 

 
15. Reunião com todos os atletas de todas as categorias de 
peso corporal e idades. 
 
A reunião com todos os atletas (de todas as categorias de peso e 

idades) será realizada no dia 06 de outubro de 2016, às 18h30, em local ser definido 
e publicado no sítio (www.cblp.org.br) da CBLP e informado no primeiro dia de 
competição. 

http://www.cblp.org.br/
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16. Palestra Antidopagem 
 
Deverá ocorrer uma palestra antidopagem, proferida pela Agência 

Brasileira de Controle Antidopagem (ABCD), no dia 05 de outubro de 2016, em local 
e horário a serem confirmados, divulgados no sítio (www.cblp.org.br) da CBLP e 
informados no primeiro dia de competição. Todos os atletas, técnicos, dirigentes 
estão convidados para a palestra. 
 

http://www.cblp.org.br/

